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Å Amaç: Perineal oluk, çoğunlukla kızlarda görülen son derece nadir bir 
anorektal malformasyon formu olan perine orta hat defektidir. Posterior
vajinal fourşetten anterior anal orifise kadar uzanan, keratinize olmayan 
mukozadan oluşan, açık ıslak bir sulkus ile karakterizedir. Göz ardı 
edilebildiği ya da anal fissür tanısı ile tedavi edildiği için gerçek insidansı
bilinmez. Biz de nadir görülen bir anomali olan Perineal Groove 
hastalarımızı gözden geçirerek, bu konuya dikkat çekmek istedik.

Å Yöntem: Haziran 2020 ile Mayıs 2025 tarihleri arasında Hastanemiz Çocuk 
Cerrahisi Polikliniğine başvurmuş ya da konsültasyon yapılmış perineal
Groove hastaları retrospektif olarak tarandı.

Å Bulgular: En küçük hasta 1 günlük, en büyük hasta 2 yaşında olmak üzere 
toplam 13 hasta perineal Groove tanısı almıştı. Tüm hastalar kız idi. 
Ortalama yaş 7,5 ay olarak hesaplandı. Tüm hastaların üriner USG’si
mevcuttu. 2 hastada Grade 1, 1 hastada Grade 5 VUR mevcuttu. Sadece 1 
hastada eşlik eden kabızlık ve 1 hastada ek anal fissür mevcuttu. 1 hastada 
epigastrik herni, 1 hastada inek sütü alerjisi, 1 hastada labial füzyon, 1 
hastada da aort koarktasyonu ve VSD mevcuttu.

Å Sonuç: Perineal Groove genellikle izole bir malformasyondur, ancak 
imperfore anüs, perineal ektopik anüs, hipospadias veya rektal prolapsus
gibi diğer ürolojik veya genital defektlerle birlikte olabilir. Hastalarımızın 
tamamı izole hastalardı. Ayırıcı tanı, kontakt dermatit, pişik, travma veya 
cinsel istismardır. Genellikle 2 yaşına kadar kendiliğinden düzelir. Bazen 
epitelize olmayan mukoza zarı, lokal enfeksiyon ve tahriş ile idrar yolu 
enfeksiyonu riski oluşturabilir. Çok nadiren bu durumun cerrahi olarak 
düzeltilmesi gerekebilir. Hastalarımızdan cerrahi girişim gerektiren olmadı. 
Tamamı lokal bakım ile kendiliğnden düzeldi. Biz burada doğumsal olan bu 
anomalinin farkındalığına dikkat çekmek istiyoruz. Erken tanı, gereksiz 
incelemeleri ve tedavileri önlemek için faydalı olacaktır.


