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Amaç
Akut apand�s�t, çocukluk çağındak� ac�l abdom�nal cerrah�ler�n en sık sebeb�d�r.Çocuk hastaların at�p�k kl�n�k bulguları ve güven�l�r b�r
h�kâye alınmasının ve f�z�k muayenen�n yapılmasının zor olması neden�yle tanı koymak zor olab�lmekted�r.Apand�s�t şüphes� olan
çocuklarda genell�kle kanda beyaz kan hücres� sayıları ve C-reakt�f prote�n sev�yeler� çalışılır.Rut�n b�r tam kan sayımı yapılırken �mmatür
granülos�t yüzdes� (IG%) kolayca ölçüleb�lmekted�r. Per�fer�k kanda normal sağlıklı b�reylerde IG bulunmaz. Bu çalışmanın amacı,
per�fer�k kandak� IG%’s�n�n apand�s�t tanısında kullanılab�l�rl�ğ�n� ve kompl�ke �le kompl�ke olmayan akut apand�s�tler arasında ayrım
yapab�lme becer�s�n� araştırmaktır.

Yöntem
Ek�m 2022–Mart 2024 tar�hler� arasında kl�n�ğ�m�zde opere ed�len tüm apand�s�t olguları retrospekt�f olarak �ncelend�. Hastaların demograf�k
ver�ler�, başvuru ş�kayetler�, semptom süres�, laboratuvar bulguları ve hastanede yatış süres� kayded�ld�.Hastalar, amel�yat notları
�ncelenerek kompl�ke apand�s�t kompl�ke olmayan apand�s�t şekl�nde �k� gruba ayrıldı. Elde ed�len ver�ler �stat�st�ksel olarak anal�z ed�ld�.

Bulgular
Ek�m 2022–Mart 2024 tar�hler� arasında apendektom� yapılan 548
hasta saptandı. Çalışmaya 541 hasta dah�l ed�ld�. Hastaların 375’�
nonkompl�ke (%69), 166’sı kompl�ke (%31) apand�s�t olarak
sınıflandırıldı. Kompl�ke apand�s�t grubunda CRP, WBC, nötrof�l
sayısı, IG yüzdes� ve NLR değerler� anlamlı şek�lde daha yüksekt�.
CRP düzeyler�n�n nonkompl�ke ve kompl�ke apand�s�t gruplarını
ayırt etmede güçlü b�r ayrıştırıcı olduğu görülürken IG yüzdes�n�n
de kl�n�k olarak değerl� olduğu görüldü.

Sonuç
Ped�atr�k hastalarda kompl�ke ve nonkompl�ke apand�s�t ayrımında CRP düzey� güçlü b�r yardımcıdır. IG yüzdes� �se makul düzeyde ayırt
ed�c� güce sah�p olup; ucuz, kolay uygulanab�l�r ve hızlı er�ş�leb�l�r b�r parametre olarak kl�n�k kullanım potans�yel�ne sah�pt�r.

Değ�şkenler Non-kompl�ke

(n=375)

Kompl�ke

(n=166)

p-
değer�

Etk� m�ktarı

C�ns�yet

  Erkek

  Kadın

 

235 (62.8%)

139 (37.2%)

 

109 (65.7%)

57 (34.3%)

 

 

0.528

 

 

-0.027
Yaş (ay) 143 (108 – 182) 138 (100 – 174) 0.038 0.089

CRP 26.16 (8.30 – 54.82) 118.61 (55.36 – 181.76) <0.001 0.501
WBC 12.66 (9.29 – 17.05) 16.25 (12.71 – 19.93) <0.001 0.252

Nötrof�l sayısı 9.88 (6.06 – 14.35) 13.47 (10.14 – 17.06) <0.001 0.263
Lenfos�t sayısı 1.85 (1.28 – 2.56) 1.29 (0.95 – 1.85) <0.001 0.257

IG% 0.30 (0.30 – 0.40) 0.50 (0.40 – 0.60) <0.001 0.341
Nötrof�l/Lenfos�t oranı 5.57 (2.83 – 9.88) 10.18 (6.25 – 15.58) <0.001 0.323

Karın Ağrısı

  Yok

  Var

 

2 (0.50%)

373 (99.5%)

 

2 (1.2%)

164 (98.8%)

 

 

0.590

 

 

-0.036
Kusma

  Yok

  Var

 

172 (45.9%)

203 (54.1%)

 

36 (21.7%)

130 (78.3%)

 

 

<0.001

 

 

0.229
Ateş

  Yok

  Var

 

321 (85.6%)

54 (14.4%)

 

119 (71.7%)

47 (28.3%)

 

 

<0.001

 

 

0.165
İshal

  Yok

  Var

 

345 (92%)

30 (8%)

 

145 (87.3%)

21 (12.7%)

 

 

0.122

 

 

0.073
Semptom süres� 2 (1 – 2) 2 (2 – 4) <0.001 0.292

Post-op yatış gün süres� 2 (1 – 3) 6 (5 – 7) <0.001 0.765

Değ�şkenler Opt�mal cut-off Youden Endeks� Hassas�yet Değer�

(95% CI)

Özgüllük Değer�

(95% CI)

AUC

(95% CI)

IG% >0.350 0.305 0.759

(0.687 – 0.822)

0.532

(0.480 – 0.584)

0.709

(0.669 – 0.747)


