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Giris ve Amag

Son yillarda gocukluk gag1 akut apandisit olgularmda non-operatif tedavi yaklasimlar1 giderek daha fazla benimsenmektedir. Ozellikle
k i disitlerde antibiyotik tedavisinir inligini arastiran gal lar, cerrahiye alternatif olusturabilecek givenli

kL . Bu amac, radyolojik olarak akut apandisit ile uyumlu bulgular saptanan ve non-operatif tedavi
uygulanan ¢ocuk hastalarda tekrar bagvuru ve cerrahiye gegis ile iliskili klinik, laboratuvar ve radyolojik degiskenleri degerlendirmektir.

Yoéntem

2019-2024 yillar1 arasinda cocuk cerrahisi kliniginde akut apandisit 6n tanis1 ile cerrahi uygulanmadan izlenen 135 hastanm verileri
retrospektif olarak analiz edildi. Non-operatif yaklagim, intravendz antibiyotik tedavisi sonrasiklinik, laboratuvar (WBC, CRP) ve
radyolojik (USG ve/veya BT) iyilesme saglanan olgular seklinde tanimlandi. Takipte tekrar bagvuru ve cerrahiye gegis oranlart
degerlendirildi.
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Sl 11 USG'd apndils Kimrinde sask g ohtaan Sl 2 Duvar anlgmas. gosrn,fomprese clemeyen aperdbs SeHl 5 USG e longiucinal planda e gaprarms, cevesinde
apenditolit gortnam. Ve periappendisyal inflamasy onu gosteren USG gorntisi, inflamatuar degisikikler ~izienen, akut apandisit ile uyumlu apendils
Bulgular

Cahsmaya dahil edilen 135 hasta dahil edildi. Yas, apendiks ¢api, WBC, CRP ve apendikolit varligi agisindan gruplar arasmda
anlamh fark izlenmedi. Tiim hastalara cerrahi uygulanmadan intravendz antibiyotik tedavisi uyguland: ve klinik, laboratuvar ve
radyolojik iyilesme ile hastalarm tamami taburcu edildi.

Cerrahisiz iyilesen grupta cinsiyet oranlar1 benzerdi. Laboratuvar parametreleri ve radyolojik degerlendirmede gruplar aras: fark
istatistiksel olarak anlamh bulunmadi.

Non-Operatif Apandisit Hastalarinda Klinik ve Demografik Ozelliklerin Karsilastirmah Analizi
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Sonug

Giincel galimalar, ¢ocukluk ¢agi komplike olmayan apandisit olgularnda non-operatif tedavinin cerrahiye benzer basari oranlar1 ve
daha diisiik plikasyon riski dug ortaya koymaktadir. Bu yaklagim, secilmis olgularda giivenli ve etkili bir secenek olabilir.
Ancak cerrahiye gegisi ongorecek giiclii belirtecler heniiz netlesmemistir; bu nedenle bireysellestirilmis hasta yonetimi 6nemini
korumaktadir.
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