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Olgu Sunumu

Omental kistler, çocuklarda nadir görülen karın

içi patolojilerdir ve genellikle asemptomatikler.

Semptomatik vakalar ise karın ağrısı veya

karında şişlik gibi şikayetlerle başvurabilirler.

Bu yazıda omentum kistinin oldukça nadir bir

presentasyonu olan; akut karın tablosu ile

başvuran, sepsis ve intestinal obstrüksiyon

kliniği veren, enfekte ve rüptüre olmuş dev bir

omental kist olgusu sunuyoruz.

Bir yaşında kız hasta, son 3 gündür karın

ağrısı, karında şişlik, kusma ve ateş

şikayetleri ile başvurdu. Hasta oldukça

düşkün, ağrılı ve dehidrate idi. Fizik

muayenesinde batında distansiyon ve

yaygın hassasiyet tespit edildi. CRP

düzeyleri (355 mg/L) oldukça yüksekti. Düz

karın grafisinde patolojik gaz dağılımı

mevcuttu ve intestinal obstrüksiyon

lehineydi. Yapılan batın ultrasonografisinde

batın içerisinde 70 mm kalınlığında

heterojen bir sıvı koleksiyonu saptandı.

Öncelikle hidrasyonu ve uygun

medikasyonunun ardından hasta akut karın

tablosu nedeniyle hastaya acil ameliyata

alındı. Ameliyatta sırasında, üst kadranda

omentum majustan kaynaklanan, 20 cm

çapında, rüptüre olmuş, bilobule omental

kistik kitle görüldü. Kist tamamen çıkarıldı ve

karın boşluğu temizlendi. Batın içinde ek

patoloji saptanmadı. Postoperatif seyri

sorunsuzdu ve ameliyatın 5. gününde

taburcu edildi. Patoloji, omental kist ile

uyumlu rapor edildi.

Giriş

Sonuç

Omental kistler nadir görülen karın

patolojileridir, sıklıkla asemptomatiktirler,

ancak çok büyük boyutlara ulaştıklarında

intestinal obstrüksiyon veya enfeksiyon gibi

yaşamı tehdit eden komplikasyonlara

neden olabilirler. Enfekte ve rüptüre

omental kistler ise son derece nadirdir ve

olgumuzda gözlendiği gibi ciddi sepsis ve

akut karın tablosuna yol açabilirler.
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