
Nekrotizan enterokolit (NEK) mortalitesi yüksek yenidoğan bilimindeki gelişmelerle yaşam

oranının arttığı yenidoğanlarda daha sık karşılaşmaya başladığımız gastrointestinal sisteme ait

bir hastalıktır. NEK patofizyolojisinin temelinde inflamasyon ve immünitedeki bozukluklar

olduğu düşünülmektedir. NEK insidansı her 1000 canlı doğumda 0,5-3 arasındadır. NEK

olgularında mortalite oranı %12-30 arasında değişmektedir. Son zamanlarda, pan-immün

inflamasyon değeri (PIV) kapsamlı bir immüno-inflamatuar biyobelirteç olarak ortaya çıkmış ,

bazı kanser türlerinde klinik sonuçlar için yakın zamanda önerilen bir belirteçtir. PIV;Nötrofil

sayısı × Trombosit sayısı × Monosit sayısı/Lenfosit sayısı ile değerlendirilir.

Nekrotizan enterokolitiste prediktif tanı aracı olarak PAN immün inflamatuar değerinin 
değerlendirilmesi
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• Kolay, basit, ucuz ve hızlı bir tanı aracı olduğunu düşündüğümüz PIV’ın, NEK için prognostik bir faktör olduğunu 
gösterebilmek amacıyla yapılan bu çalışmada postnatal 1. gün PIV belirtecinin cerrahi NEK hastalarını ayırt 
edebildiği gösterilmiştir.

• Tanı anında belirlenen PIV belirteci cerrahi NEK hastalarında anlamlı düşük değerlendirilmesi operasyon kararı 
vermede PIV belirtecinin önemini göstermektedir. Çalışmamızda prematür ve matür yenidoğanlarda ortaya 
çıkan anlamlı fark prematür hastalarda immatüritenin PIV üzerinden gösterildiğini ortaya koymuştur.

• Bu çalışma postnatal 1. gün PIV belirtecinin cerrahi NEK hastalarında kullanılabilecek bir belirteç olduğunu 
gösteren ilk çalışmadır. PIV, NEK tanısı içerisinde kendine yer edinebilmesi için daha çok ve kapsamlı çalışmaya 
ihtiyaç vardır.
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PIV belirtecinin Nekrotizan Enterokolit (NEK) hastalarında prognostik etkinliğinin değerlendirilmesi ve cerrahi NEK 

tanısı için bir biyobelirteç olabileceği düşüncesi ile bu çalışma planlanmıştır.

• Yaptığımız çalışmada tanı anı ölçümlerinde NEK total grubu prematür ve matür kontrol grupları 
ile karşılaştırıldığında yüksek PIV sonucu NEK tanısını güçlendirebilecek bir parametre olabileceği 
düşündürmüştür.

• Cerrahi NEK hastalarında Postnatal 1. gün PIV belirtecinin anlamlı yüksek, tanı anındaki PIV 
belirtecinin anlamlı düşük çıkması cerrahi NEK hastalarının belirlenmesinde tanı aracı olarak 
kullanılabilir

• Matür kontrol grubu PIV belirtecinin prematür kontrol grubundaki PIV ölçümüne göre anlamlı 
yüksek çıkması, prematür yenidoğanlardaki inflamatuar yanıtın immün sistemin 
immatüritesinden kaynaklandığı düşünülmektedir.
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• Postnatal 1. gün PIV ölçümleri NEK grupları kendi arasında değerlendirildiğinde NEK 3 1418,09 
ile NEK 1-2 grubundan anlamlı yüksek bulunmuştur.

• Tanı anındaki PIV ölçümü NEK 3 grubunda  764,03 ile NEK1-2 grubundan anlamlı düzeyede
düşük bulunmuştur

• Total NEK grubunda postnatal 0. gün PIV ölçümü 632,35 ile total kontrol grubundan anlamlı 
düşük bulunmuştur 

• Tanı anındaki PIV ölçümü 943,42 ile total NEK grubunda total kontrol grubuna göre anlamlı 
yüksek bulunmuştur.

• Yenidoğan yoğun bakım servisinde yatan hastalarda NEK görülme insidansı %5,04, prematür
yenidoğanlarda ise NEK görülme insidansı %14,5 olarak belirlenmiştir. NEK hastaları arasındaki 
cerrahi NEK görülme insidansı %32,5, NEK mortalite oranı %12,5 cerrahi NEK mortalite oranı 
%23,07 olarak belirlenmiştir. NEK'li yenidoğanlarda ortalama doğum haftası 31,35'tir.
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