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AMAC: Nekrotizan enterokolit (NEK) genellikle prematlire ve distk dogum agirlikli yenidoganlarda gorilmektedir. NEK
sebebiyle hastalarda akut donemde intestinal perforasyon, ge¢ donemde intestinal sistemde darlik gelisebilmektedir. Bu
calismada amacimiz, NEK'in gec donem komplikasyonu olan intestinal darlik nedeni ile tedavi ettigimiz hastalarin klinik

sonuclarini incelemextir

YONTEM: Ocak 2015 ile Ocak 2023 arasinda NEK sonras! intestinal darlik sebebiyle ameliyat edilen hastalar calismaya dahil

edildi. Hastalarin demografik verileri, bagvuru sikayetleri, medikal ve cerrahi tedavi bilgileri degerlendirildi.

BULGULAR: NEK sonrasi gelisen intestinal darlik nedeniyle ameliyat edilen 13 hasta vardi. Hastalarin yedisi kiz, altisi erkeki.
Hastalarin sekizi prematir, besi miadinda dogmustu. Dogum haftalari ortanca 34 (27-38) hafta ve dogum kilolari 2300 (1015-
3420) gramdi. Ameliyat yaslari ortanca 118 (35-732) glindi. Hastalarin tcl yenidogan yogun bakimda yatan ve NEK sebebi ile
takipli hastalardi. Ayrica lc hasta daha 6nce NEK sebebi ile ameliyat edilmisti ve diger yedi hasta ise NEK dykistu olup
intestinal obstruksiyon bulgular ile acile basvuran hastalardi. Kolon grafisi on bir hastaya cekildi bunlarin yedisinde intestinal
darlik vardi ve dordunde kolon grafisi normaldi. NEK sebebiyle ostomili takip edilen Uc hasta vardi ve bu hastalarda NEK'e
sekonder intestinal darliklar ostomi kapatilmasi oncesi cekilen kontrastl distal grafi ile fark edildi. Darliklar terminal ileumdan
sigmoid kolona kadar olan segmentlerde goruldu. (Resim 1 ve Resim 2) Hastalarimizda en sik etkilenen alan terminal ileum,
cekum ve cikan kolon bileskesiydi. Tedavide hastalara intestinal rezeksiyon ve anastomoz uygulandi. Rezeke edilen bagirsak

miktar ortanca 7 (3-22) santimetreydi. Takip suresi ortanca 22 (3-119) aydi. Ameliyat sonrasi donemde mortalite orani 3/13
di.

Resim 1: Dilate ileum ve striktlr gozlenen ileocekal bolge Resim 2: Dilate transvers kolon ve splenik fleksura duzeyinde
striktur

SONUC: Yenidogan doneminde basarill medikal tedavi sonrasi taburcu edilen NEK hastalarinda ge¢ ddnemde intestinal
darliklar gelisebilir. Intestinal obstriiksiyon ile basvuran cocuklarda NEK hikayesinin sorgulanmasi bu patolojinin saptanmasina
vardimcr olabilir. Yenidogan doneminde NEK sebebiyle ostomi yapilan hastalarda ostomi kapatiimasi dncesi kontrastl distal

grafi cekilmesi darliklari saptamada yardimci olabilir.
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