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Over torsiyonlari, nonspesifik klinik sunumu ve suboptimal bulgulari nedeni ile teshisi zor olan acil bir durumdur. Son
donem calismalarinda notrofil-lenfosit orani (NLR) iskemik hastaliklar acisindan yararli bir biyomarker olarak
kullanilmaktadir. Bu ¢calismanin amaci pediatrik over torsiyonlarinda operasyon bulgulari ve klinik prezantasyona goére
enflamatuar laboratuvar belirteglerinin tani degerini belirlemektir.

Yontem

é Operasyon
- buledlar 9014-2024 yillari arasinda merkezimizde over torsiyonu
Over torsiyonu O0n )) Basvuru on tanisiile acil opere olan 0-18 yas hastalar ameliyat
tanisi ile acil sirelerl bulgularina gore hastalar torsiyon saptanan (OT) ve
opere olan(n=96) (T saptanmayanlar (OT olmayan) olarak iki grupta incelendi.
A e Hastalarin verileri enflamatuvar laboratuvar
bulgulari(l6kosit, notrofil, notrofil-lenfosit orani, CRP) ile
5% Torsiyon karsilastirildi. ROC analiziile NLR igin cut-off deger

_ dereceleri belirlendi.

Laboratuvar
degerleri(l6kosit,
nétrofil, NLR, CRP)

Sikayet suresi, kist
boyutu, torsiyon
0T=48 11 hastada over kisti Kist boyutlari agisindan derecesiile
OT olmayan=48 saptanmadi belirgin fark yoktu enflamatuvar
belirtecler arasinda
korelasyon bulunmadi

Enflamasyon belirtecleri(l6kosit, notrofil, notrofil-lenfosit orani) torsiyon grubunda anlamli olarak ylksekti. ROC

analizinde, notrofil-lenfosit orani(NLR) en yiksek egrinin altinda kalan alan(0,845), maksimum duyarlilik(%83) ve
0zgullik(%78) ile NLR=2,49 cut-off degeri bulundu.
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Over kisti boyutu 7,75cm 7,63cm 0,913
Notrofil-Lenfosit Orani (N/L) 7,3 2,1 <0,001
Lokosit 12,2 8,3 <0,001
Notrofil 9,5 4,9 <0,001
CRP 6,2 7,2 0,842

NLR, klinik ve ultrason sliphesi olan vakalarda over torsiyonu icin belirleyici faktor olarak degerlendirilebilir. 2,49 un

uzerindeki degerler bu hastalarda cerrahi tedaviyi tahmin etmeye yardimci olarak cerrahi miidahalede gecikmeleri
onleyebilir.
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