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GiRis
Apandisit gocukluk ¢aginda en sik goriilen cerrahi acil durumlardan biridir.
Cerrahi éncesi antibiyotik énerilmektedir. Ozellikle komplike apandisitlerde halen tartisma konusudur.
Bu galismada, gocuklarda akut apandisit tedavisinde cerrahi 6ncesi profilaktik tek doz antibiyotik kullanimi
ve devam eden antibiyotik tedavilerinin sonuglarmin karsilastirilmas: amaglandi.

YONTEM
Nisan 2023 - Nisan 2024 tarihleri arasinda akut apandisit
olgular ¢alismaya dahil edildi.
Calismaya dahil edilen hastalarda tek doz antibiyotik
uygulananlar ve tedavisine devam edilenler olarak iki gruba
aynildi.
Her iki grup, cerrahi teknik, intraoperatif bulgular, antibiyotik
rejimleri, hastanede kalig siiresi, taburculuk sonrasi oral
antibiyotik tedavisi ve postoperatif komplikasyonlar agisindan
kargilagtirildi.

BULGULAR
Akut apandisit nedeni ile opere edilen 332
hastada postoperatif donemde 168(%50,6)
antibiyotik tedavisi uygulanirken, 164(%49,4)
hastaya sadece islem oncesi uyguland: ve islem
sonrasi verilmedi.
Antibiyotik tedavisi devam edilen hastalarin
81’1 oral antibiyotik ile taburcu edildi.
Taburculuk sonrasi toplam 8 hastanin uzun
donem takibinde komplikasyon izlendi.
Komplikasyon  varlign  gruplar  arasinda
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmadi (p=0.707).

SONUC
Akut apandisit tedavisinin postoperatif donemde antibiyotik tedavisiyle tamamlanmas: geleneksel olarak
tercih edilen yaklagimdr.
Ancak perforasyonsuz apandisitlerde tek doz antibiyotikle cerrahi profilaksi komplikasyon oranimi artirmaz.
Hastalarin operasyonlar ve tedavileri daha diisiik dozlarda akilcr antibiyotik kullanimiyla giivenli bir
sekilde gergeklestirilebilir.




