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Amag: Cocuklarda kolesistit ataklart
gimimmiizde suklikla goriilmekte ve
sonucunda kolesistektomi ameliyatt
yaptlan gocuk sayistarti§
gostermektedir. Total paranteral
beslenme (TPN), gegirilen cerrahi
islemler ve baz ilaglarun kolelitiazis
igin bir risk faktorir oldugu
bilinmektedir. Ancak eriskinlerde
obezite, kadm cinsiyet, 40 ya$ iistii
hastalar, huizlkilo verme kolelitiazis
ve kolesistit icin ek risk faktorii
olarak gériilmekteyken gocuklarda
bu konuiizerinde yeterli gali$ma
bulunmamaktadur. Caliygmamzdaki
amaoumz klinigimize taslikolesistit
ataklartile bagvurup, kolesistektomi
gegiren hastalarmm demografik
dzelliklerini ve kolesistit igin olast
ek risk faktérlerini
degerlendirmektir.

Yéntem: Klinigimizde Haziran 2020
ve Haziran 2024 araswmnda ta§h
kolesistit nedeniyle bagvuran ve
kolesistektomi gegiren hastalarmn
demografﬂk ozellikleri, vacutkitle
indexi (VCI), aile 6 ykiisii, patoloji
kayttlart geriye démiik olarak
incelendi. Safra kesesi diskinezisive
akalkiiloz kolesistit tanist konulan,
TPN alma, daha 6nce batin cerrahisi
gegirme, seftriakson tedavisi
6ykiisit bulunan hastalar ve opere
edilmeyen hastalar galiyma di$inda
burakddu

Bulgular: Caligmaya 25 hasta dahil
edildi. Hastalarum 19 u (%76) kiz, 6
(%24) st erkek ve ortalamayas
15,4121 di. Hastalarm, VCI
ortalamast 25,7+5,09 olup, 17 (%68)
hastanm VCI' st 24,9 (fazlakilotu) un
iistindeydi.2 hastanm aile
dykiisimde kolesistit nedeniyle
operasyon gegirmevardu Bir
hastada yaptigidiyet medeniyle
huizlikilo verme hikayesi mevcuttu
Bir hastaya ise herediter sferositoz
nedeniyle splenektomive
kolesistektomi yapildi. Difer
hastalarda herhangibir hemotolojik
hastalik tespit edilmedi. Tirm
hastalara laparoskopik
kolesistektomiuyguland.
Hastalardan alman speysmenlerin
histopatolojik incelemesinde tim
hastalarda kronik kolesistit, 11 (%4.4,)
hastada kese lilmeninde kolesterol
taslari tespit edildi.

Figiir 1. Kese limeninde kolesterol tasi tespit
edilen bir hastamizin postoperatif gérintisd

Sonug: Galigmamuzn sonuglart gocuklarda kiz cinsiyet ve obezite-

preobezitenin kolelitiazis igin risk faktorit oldugunu iSaret etmektedir.




