Amag: Calismamizin amaci hastanemizde yeni
kurulan Cocuk Yara Birimi’nin (CYB) kisa donem
sonuglarini ve konuyla ilgili tecribelerimizi
paylagmaktir.

Yontemler: Calismaya CYB’ne 01.04.2022-
31.08.2022 tarihleri arasinda hastanemizin degisik
kliniklerindeki yatan hastalardan konsiilte edilen ve
yara polikligine ayaktan basvuran gocuk hastalar
dahil edildi. Hastalarin demografik ve klinik
ozellikler, yara nedenleri, tanilari, hangi serviste
yattiklari, yapilan tedaviler ve mortalite olup
olmadigi kaydedildi.

Bulgular: CYB’ne bes ayda toplam 90 hasta
danisildi. Bu hastalarin 76’s1 (%84.4) hastanede
tedavi goren, 14’U ise (%15.6) poliklinige bagvuran
hastalardi. Hastalarin 46’s1 (%51.1) kiz, yas
ortalamalan ise 6.37 yil idi. En ¢ok danisilan yara
turd basi yaralari (dekubit) (n=51, %56.7) olup bunu
ilag/mayi ekstravazasyonlari (n=12,%13.3) ve
epidermolizis/ bulloza hastalan (n=10, %11,1)
izlemekteydi/ Hastalar en ¢ok yogun bakim
danisildi. Hastalardan 11'i (%12.2)
enlerle kaybedildi. Dekubit nedeniyle

bakima muhta¢ kisilerden olusuyordu.
Yara bdgkimlan ehil kigilerce yapiimadigi igin
hastalanin ileri evrelerde danisildigi goruldi.
uygun sekilde medikal ve cerrahi
ler ile tedavi edildi.

Cocuk Cerrahlarini Bekleyen Yeni Bir Alan: Cocuklarda Yara Bakimi

A New Field for Pediatric Surgeons: Pediatric Wound Care

S Demir*, N Eryilmaz**, | Akbas*, SA Bostanci*, K Geriddonmez Kirkit**, EE Erten*, VS Cayhan*, ON is*, E Senel***

* Ankara Sehir Hastanesi, Cocuk Cerrahisi Klinigi, Bilkkent, Ankara
** Ankara Sehir Hastanesi, Cocuk Hastanesi, Cocuk Yara Birimi Hemsiresi
** Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Tip FakUltesi Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali

Resim 4: Bes yasinda kiz hastada Ektima
gangrenozum, tedavi 6ncesi ve sonrasi

Resim 5. Vertekste aplasia cutis ile dogan ¢ocuk, 3
aylik tedavi sonrasi gérinim

|

Resim 1: Tuber iskiadikum Uzerinde basi yarasi ve tedavi
sonrasi gorumum

Sonug: Ulkemizde ilk defa klinigimizde kurulan ve
hala 6rnegi olmayan CYB’ne kisa siirede basta basi
yaralari olmak uzere ¢ok sayida bildirimin yapiimasi
yerinde bir karar oldugunu gostermektedir.
Cocuklarin basi yaralari ve diger yaralari, yetiskin
yara birimleri model alinarak, bu konuda egitim almis
cocuk cerrahlari ve gocuk yara bakim hemsireleri
tarafindan tedavi edilmelidir. Bu nedenle ¢gocuk
hastalarin bakildigi tiim hastanelerde veya belli basl
merkezlerde CYB’lerinin kurulmasini gerektigine
inaniyoruz. Ayrica hastanelerde basi yaralari ve diger
yaralarin azaltilmasi i¢in hasta bakimindan sorumlu
doktor, hemsire ve diger ¢alisanlara diizenli egitimler
verilmelidir. Evde ve yurtlarda bakilan bakima
muhtag¢ ¢cocuklarin ebeveyn/bakicilarina da benzer
egitimler verilmelidir.




