Otolog Kan Yamasi ile Ploredezis Cocuklarda Uzamis

Hava Kacaginin Tedavisinde Etkili Bir Yotemdir
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Giris ve ama¢: Uzamis hava kagagi (UHK) gogiis cerrahisi ameliyatlari, spontan pnomotoraks, mekanik
ventilasyon veya akciger enfeksiyonu sonrasi gelisen bir komplikasyondur. Cerrahi yardimli kimyasal ploredez
UHK igin en yaygin tedavi yontemidir. Cerrahi yaklasimlara ve farkli kimyasallarin kullanimina bagli olarak gesitli
ploredez tipleri 6nerilmistir. Bu ¢alismada farkli hasta gruplarinda gelisen UHK na yonelik uyguladigimiz otolog
kan yamasi (OKY)) tekniginin sonuglar1 irdelenmistir.

Gerec ve Yontem: 13.07.2014-13.07.2022 tarihleri arasinda klinigimizde
UHK’na baglhh OKY uygulanan 12 hastanin yas, cinsiyet, birincil hastalik,
UHK gelisen taraf, tiip torakostomi siiresi, OKY uygulanma sayisi, UHK
kapanma siiresi, takip stiresi, komplikasyonlar ve sonuglar1 geriye doniik
olarak analiz edilmistir. OKY yontemi ile hastalarin kendi venoz kani 2
ml/kg dozunda mevcut toraks tiipiinden steril ortamda plevral bosluga
verilmigtir. Gogiis tiipii kapatilmadan Once tiipiin sisesi viicut seviyesinden
50 cm yukar1 kaldirilarak iki saat tutulmus ve hastaya bu sirada farkli

pozisyonlar verilmistir. Resim 1: Ameliyat Gncesi spontan
pnomotoraks

Bulgular: Dokuzu erkek ti¢ii kiz olan hastalarin yas ortalamasi 12,8 yil (6
ay-17 yas) olarak analiz edilmistir. UHK hastalarin sekizinde sag, dordiinde
ise sol tarafta gelismistir UHK gelisen hastalarda interstisyel akciger
hastaligi, bronkojenik kist, ampiyem, sarkoidoz, primer spontan
pnomotoraks, osteosarkom, B hiicreli 16semi, testis germ hiicreli timor
birincil hastalik olarak izlenmistir. ilk OKY uygulanmasi sonras1 ortalama
gogiis tlpt kalis stiresi 9.23 + 3.75 (4-21) giin olarak saptanmistir. Hava
kagagi devam ettigi i¢in iki hastaya 3, dort hastaya 2 kez 24 saat ara ile
OKY tekrar uygulanmistir. OKY sekiz hastada yatak basi, dort hastada ise
ameliyathanede genel anestezi altinda uygulanmustir. Sadece bir hastada Resim 2: VATS sonrasi UHK
erken donemde hemoptizi izlenmistir. Hastalarin takip siirelerinde (9-36 ay)

ek komplikasyon gelismemistir.

Sonuc: OKY, UHK tedavisinde uygulanabilecek kolay, agrisiz ve
maliyeti diisiik bir tekniktir. Islemin genel anestezi altinda uygulanmasini
ise hem enfeksiyon riskini azaltip hem de hava yolu miidahalesinde
kolaylik saglayarak islemin giivenilirligi arttiracak bir yaklasim olarak
onermekteyiz.

Resim 3: Tedaviden 1 ay sonra
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