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Amaç
Günümüzde çocukluk çağı onkolojik, hematolojik ve kronik
hastalıklarında kalıcı tünelli intravaskuler kateter uygulamaları, ince
damar çapları ve zor damar yolu erişimi nedeniyle artan sıklıkta
kullanılmaktadır (1). Vücut kitle indeksinin (VKİ) çocuklarda farklı
cerrahi prosedürlerdeki komplikasyonlar üzerine etkileri araştırılmış
ancak VKİ’nin kalıcı tünelli intravaskuler kateter komplikasyonlarına
etkisi henüz araştırılmamıştır (2,3). Bu çalışmada kalıcı tünelli
intravaskuler kateter uyguladığımız hastalardaki VKİ’nin
komplikasyonlar üzerine etkisini değerlendirmeyi amaçladık.

Yöntem
Anabilim Dalımızda Ocak 2006- Ocak 2022 tarihleri arasında kalıcı
tünelli intravaskuler kateter uygulanan hastalar geriye dönük olarak
incelendi. Hastaların demografik özellikleri, hastalıkları, intravaskuler
kateter endikasyonları, uygulanan cerrahi tipi ve özellikleri, VKİ
değerleri, Ultrasonografi (US) kullanımı ve komplikasyonlar
değerlendirildi. Hastaların VKİ değerleri persantil (P) aralıklarına göre
<3 P, 3-15 P, 15-85 P, 85-97 P, >97 P şeklinde beş alt grupta
değerlendirildi.

Bulgular
Kalıcı tünelli intravaskuler kateter uygulanan 400 hasta çalışmaya
dahil edildi. Hastaların 182’si kız (% 45,50), 218’i erkekti (% 54,50).
İntravaskuler kateter ilişkili kan dolaşım enfeksiyonu (KİKDE) en sık
saptanan komplikasyondu, 74 hasta (% 18,50). İkinci sıklıkta ise yara
yeri enfeksiyonu saptandı, 38 hasta (%9,50). Gruplar
değerlendirildiğinde; <3 P grubunda 26 hasta, 3-15 P grubunda 26
hasta, 15-85 P grubunda 259 hasta, 85-97 P grubunda 58 hasta ve >97 P
grubunda 31 hasta yer almaktaydı. KİKDE gruplar arasında en sık <3 P
grubunda (13 hasta %50,00) saptanırken ikinci sıklıkta 3-15 P
grubunda (9 hasta, %34,62), üçüncü sıklıkta 15-85 P grubunda (38
hasta, %14,67) saptandı. VKİ düştükçe KİKDE istatiksel anlamlı
olarak yüksek saptandı (p<0,001). Yara yeri enfeksiyonu ise en yüksek
oranda ile >97 P grubunda saptandı (17 hasta, %44,74). VKİ yüksek
saptanan hastalarda yara yeri enfeksiyonları istatiksel olarak anlamlı
şekilde yüksek saptandı (p<0,001). Seldinger yöntemi ile kateter
uygulanan hastalarda US eşliğinde ponksiyon ameliyat süresini
istatistiksel olarak anlamlı şekilde kısaltmaktadır (p<0.001).

Sonuç
Çocukluk çağında US eşliğinde Seldinger yöntemi ile kalıcı
intravaskuler kateter uygulama VKİ’den bağımsız olarak cerrahi
süreyi kısaltmaktadır. VKİ artışı KİKDE oranını azaltırken yara yeri
enfeksiyonlarını artırmaktadır.

Tablo 2. KİKDE ve VKİ ilişkisi.

Tablo 1. Yara yeri enfeksiyonu VKİ ilişkisi.

Resim 2. Enfeksiyona bağlı cilt kaybı Resim 3. Hazne üzeri cilt nekrozu

Resim 1. US eşliğinde Seldinger yöntemi ile kateter uygulama
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