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Giris/Amac: Lenfanjiom, lenfatik sistemin konjenital selim bir malformasyonu olup lenfatik
akimin ttkanmasi sonucu degisken boyutlarda lenfatik kanallar ve kistlerle seyreden benign
tumorlerdir. Tedavisine yonelik degisik uygulamalar mevcuttur. Bu calismada, kistik lenfanjiomlu
cocuklarda Bleomisin enjeksiyonu etkinliginin degerlendirmesi amaclandi.

Metod: Haziran 2008-2021 vyillarinda Bleomisin uygulanan kistik lenfanjiomlu cocuklarin
demografik ozellikleri, lezyon boyutlari, Bleomisin uygulanma seanslari, sonuclar geriye donuk
olarak degerlendirildi. Down sendromlu, multipl anomalili, persistan pulmoner hipertansiyonlu sag
dev servikal lenfanjiomlu (7.gtn kaybedilen) olgu calismaya dahil edilmed..

Bulgular: 13 yilda klinigimizde kistik lenfanjiom nedeniyle Bleomisin uygulanan 10’u kiz (%48),
11’i erkek (%52) 21 cocukta lezyonlar 10'unda (%48) sol, 8'inde (%38) sag, 2’sinde (%9,5) orta hat,
1'inde (%4,7) bilateral yerlesimliydi. 11’inde (%53) servikal, 2'sinde (%10) submandibular, 1’inde
(%5) mandibuloservikal, 4’Unde(%20) torakoaksiller (Ucinde uUst kola da uzanan), 2’sinde (%10)
torakal yerlesimliydi. TuUm olgularda Ultrason takiplerinde kist capli 2cm altina dusene kadar Ug¢
haftada bir kist sivisi maksimum aspire edilerek 3mg Bleomisin kist icine uygulanmisti. Ilk
enjeksiyvon esnasinda olgularin ortalama yasi 13+90 ay (1gun-8,5yas) idi. Prenatal tanili 7’sinde
(%33) Bleomisin enjeksiyonu ilk G¢ gin icinde yapilmisti. Enjeksiyon sonrasi ilk 24 saat 2 hastada
ates, 2 hastada dokuntu gelisti. Bir hastada bir yil sonra lenfanjiom bolgesinde depigmentasyon
goruldu. Ortalama takip stresi 12,7ay(1ay-39ay) idi. Lezyon tanisi ve boyutlari Ultrason ile yapildi; iki
olgu dis merkezde n MRI ve tomografi cekilerek tarafimiza gonderilmisti (Resim 1 ve 2).

Bleomisin 21 olgudan 10'unda 1, 5’inde 2, 4’GUnde 3, 2’sinde 4, 1'inde 7 seans olmak Uzere 47 seans
uygulandi. Bleomisin enjeksiyonu oncesi ortalama lenfanjiom volimu 243 ml (1-2492ml) iken
Bleomisin enjeksiyonlari sonrasi 10,15ml (0.1-50,58 ml) bulundu.

Iki seans Bleomisin’e ragmen gerilemeyen bir servikal lenfanjiom eksize edildi. Sol submandibular
lenfanjiomuna ilk ve tek Bleomisin sonrasi dokuntu gelisen diger bir olguda 2 yasinda bilateral
plunging ranula ve kistik lenfangiom gelisti, cerrahi uygulandi. Sag ust kola da uzanan dev
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(Resim 3, 4: 4.ve 5. seans); cilt estetigi acisindan plastik&rekonstruktif cerrahiye yonlendirildi,
birinde beraberindeki hemanjiomatdoz komponent acisindan bir yil propanolol tedavisi de
uygulanmist. - '

Sonuc: Bleomisin, kistik lenfanjiom tedavisinde basarisi yliksek bir ilactir; ancak solunum sikintisi,
ates ve dokuntu gibi reaksiyonlar acisindan olgular erken donem yakindan izlenmelidir. Cilde invaze
Dev lenfangiomlarda kozmetik gorunum acisindan duzeltici operasyonlar gerekebilir.
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