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ﬁ}?-“"h";'h COVID-19 Pandemisinin Cocukluk Caqg:
Apandisit Olgularinin Tani ve Tedavi

Siirecine Olan Etkilerinin
Degerlendirilmesi: Tek Merkez Deneyimi

S Sag, K Magrabaci, E Karadeniz, L Elemen

Saglik Bilimleri Universitesi, Sancaktepe Sehit Prof. Dr. Ilhan Varank Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi,
Cocuk Cerrahisi Klinigi, Istanbul

Amag: Koronavirus hastaligi 2019 (COVID-19) pandemisinin gocukluk gagi apandisit olgularinin tani ve tedavi
siireci tizerindeki etkisini degerlendirmek.
Yéntem: 17 Mart 2019-16 Mart 2020 ve 17 Mart 2020- 16 Mart 2021 (COVID dénemi) tarihleri arasinda
12 aylik periyotlarda apandisit nedeniyle ameliyat edilen 18 yas alti (4-17 yas) hastalarin verilerini
dahil ederek retrospektif bir galisma tasarladik. Ayrica 16 Mart - 21 Mayis 2020 (Kapanma dénemi)
arasindaki hastalarin verilerini bir énceki yil 16 Mart 2019 - 21 Mayis 2019 verileri ile karsilastirdik.

Bulgular: 17 Mart 2019-16 Mart 2020 tarihlerinde 86 hasta ve 17 Mart 2020-16 Mart 2021 tarihlerinde
(COVID ddnemi) 148 hasta apandisit nedeniyle ameliyat edildi. Bulgular SPSS 16.0 (Statistical Packet
for Social Sciences, Chicago, IL, USA) ile degerlendirildi. Tekrarlayan hastane basvuru sayisi, tani
oncesi semptomlarin siresi, C-reaktif protein (CRP) degerleri, komplike apandisit oranlari, ameliyat
sonrasi hastanede yats sireleri COVID déneminde ve kapanma déneminde bir onceki yil aym zaman
araligina gore istatistiksel olarak artti (p<0.05). Laparoskopik apendektomi oram, Covid ddnemi ve
kapanma déneminde onceki yillara gére azaldi (p<0.05). Olgularimizin verileri Tablo 1 ve Tablo 2 de

gosterilmistir.

Sonug: Sonuglarimiz pandeminin gocukluk ¢agi apandisitleri izerinde tanidan tedaviye kadar &nemli dolayl
etkileri oldugunu gdstermistir. En énemli etkisi hastalarin gocuk cerrahisine basvuru siiresini arttirarak
komplike apandisit oranlarinda artiga neden olmasidir.

Hastalar Onceki Vil Covid-19 Salgin P Degeri
(n=86) Déonemi
(n=145)
Yas(yl) 11.1 £3.9 10.8+3.9 0.5
Cinsiyet(erkek) 62 (72.1%) 94 (64.8%) 0.3
WBC(/mm3) 14.8+5.6 15+5.4 0.7
CRP(g/dl) 2.8:3.8 4.416.1 0.04
Semptomlar
Abdominal agri 86 (100%) 145 (100%) 0.85
Ates 18 (12.4%) 10 (11.6%) 0.7
Mide bulantis 42 (28.9%) 23 (26.7%) 0.6
Kusma 33 (22.7%) 17 (19.7%) 0.8
Istahsizlik 92 (63.4%) 53 (61.6%)
Hastaneye tekrar basvuru 8 (9.3%) 28 (19.3%) 0.04
say!si
Tani ncesi semptomlarin 1.240.7 1.7+1.2 0.000
siiresi
(gtin)
Cerrahi yéntem (n)
Acik appendektomi 25 (29.1%) 65 (44.8%) 0.01
Laparoskopik appendektomi 61 (70.9%) 80 (55.2%) 0.01
Hastanede kalis siiresi 1.3+1.2 2.1+£2.1 0.000
(gt
Histopatolojik inceleme
Normal 2 (2.3%) 3(2.1%) 0.9
Akut 79 (91.9%) 114 (78.6%) 0.008
Komplike apandisit 5 (5.8%) 28 (19.3%) 0.01
(gangrenéz, perfore) 1(1.2) 3(2.1) 0.6
Gangrensz 4 (4.7) 25 (17.2) 0.005
Perfore

Hastalar Onceki Vil Kapanma Dénemi P Degeri
(n=40) (n=18)
Yas 10.9+3.6 10.6+3.8 0.5
Cinsiyet(erkek) 28 (70%) 12 (66.6%) 0.8
WBC (/mm3) 14.3+4.8 14.8+5.1 0.7
CRP (g/dl) 1.6:1.9 3.1:2.8 0.02
Semptomlar
Abdominal agri 40 (100%) 18 (100%) -
Ates 6 (15%) 5 (27.7%) 0.2
Mide bulantisi 12 (30%) 6 (33.3%) 0.8
Kusma 9 (22.5%) 5 (27.7%) 0.6
Istahsizlik 27 (67.5%) 13 (72.2%) 0.7
Hastaneye tekrar basvuru 1 (2.5%) 4 (22.2%) 0.01
sayisi
Tani dncesi semptomlarin 1.4+0.8 1.9+41.2 0.000
siiresi
(gin)
Cerrahi yontem (n)
Agik appendektomi 10 (25%) 11 (61.2%) 0.008
Laparoskopik appendektomi 30 (75%) 7 (38.8%) 0.008
Hastanede kalis siiresi 1.2+1.1 2.3+2.1 0.000
(giin)
Histopatolojik inceleme
Normal 2 (5%) 0 -
Akut 35 (87.5) 12 (66.6) 0.06
Komplike apandisit 3 (7.5%) 6 (33.3%) 0.01
(gangrenéz, perfore) 1 (2.5%) 2 (11%) 0.1
Gangrenoz 2 (5%) 4 (22%) 0.04
Perfore

Tablo 1. 17 Mart 2019-16 Mart 2020 ve 17 Mart 2020-16 Mart 2021 tarihlerinde hasta

verilerinin karsilagtirilmas:

Tablo 2. Apandisit ile basvuran hastalarin demografik ve klinik verilerinin bir énceki

yildaki kapanma siiresi ile ayni zaman araliginin karsilastiriimasi




